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bafio en cama

bano en ducha

cuidado de boca

cuidado de ojos

cuidado de uhas

cuidados perianales

proteccion pies

masajes

curas

barandas

inmovilizacion

rasurado

riesgo ulcera

oxigenoterapia

aerosoles

terapia respiratoria

aspiraciones

cambio canula nasal

cambio cénula traqueo

médicos fisicos

aplicacién calor

aplicacion frio

alimentacion y/o asist.

alimentacion sng/Is

lavado sonda

biberon

lavado vesical

irritacion continua

cambio bolsa

cambio de panal

enemas

extraccion manual

sonda rectal

cambio bolsa colostom.

ejercicios activos

ejercicios pasivos

cambio de posicion

traslado a silla

deambulacion

grado de dependencia

E. MENTAL INCONTINENCIA MOVILIDAD ACTIVIDAD

0 alerta O no 0 normal 0 normal

1 desorientac. 1 ocasional 1 limitac. ligera 1 camina con ayuda
2 mental 2 urinaria o fecal 2 muy limitado 2 silla de ruedas

3 comatoso 3 urinar y feca 3 nula 3 encamado
riesgo de ulcera grado de dependencia






